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人参三醇组试对雄性大鼠阿片肤与

免疫功能的辐射防护作用

刘伟宏 龚守良 李修义 李新民 刘树铮
�白求恩医科大学放射生物教研室

，
长春 �������

摘要 采用 ��� � 射线 全身照射雄 性大鼠模型
，

大鼠于照射前 �� �及照射后
，

每天 腹腔 注射
�����

�

��� 人参三醇组试
，

共注射 ���
，
观察人参三醇至卧贰对其阿片肤与免疫功能的辐射防护作用

。

结果表明
，
照射组 下丘脑阿片肤含量及胸腺和脾脏免疫参数均降低

， 而在 照射加人参组下丘脑阿片肤

组水平
，

所有的免疫参数虽降低但却高于照射组
。

结果提示
，

人参三醇组试可减轻下丘脑阿片肤含量及

含量接近对照胸腺和脾脏免疫参数的降低
，
具有辐射防护作用

。

关健词 人参三醇组贰
，
辐射防护

，
阿片肤

，
免疫参数

人参具有显著的辐射防护作用 �‘ ，“ �。 离体实验表明
，
人参三醇组试的辐射防 护作用大于二醇

组试 【�’ 。

本实验 选用以人参三醇为试元的试类化合物
，
采用 ���� 射线 全身照射 雄性大鼠模

型
，
观察人参三醇组贰对其阿片肤含量与免疫功能的辐射防护作用

。

� 材 料 与 方 法

�
�

� 动物处理

实验用成年健康 ������ 雄性大鼠
，
体重 ��� 士�� �，

由本校实验动物部提供
。

大鼠随机分为

对照组���������
、

照射组�����
、

人参组�����和照射加人参组����� ����
。

大鼠于照射前 ���

和照射后每天腹腔注射 �����
�

���人参三醇组俄 �本校有机化学教研室提供�
，
共注射 �� �

。

对

照组和照射组注射同等量生理盐水
。

照后 �� �断头处死大 鼠
，
摘取下丘脑

、

胸腺和脾脏
。

�
�

� 动物照射

将大 鼠置于木制盒内
，
用 �������深部 � 射线机照射

，
管电压 �����

，
电流 �� ��

， �
�

���

厚滤片铜
、
�

�

��� 厚铝
，
动物距线源 �� ��

，
剂量率为 。 �

�� ������
，
全身照射总剂量 ����

�
�

� 阿片肤放射免疫洲定

提取 刀一内啡肤�刀
一

���
、

甲硫氨酸脑啡肤��一����和亮氨酸脑啡肤��一����方法
�

大鼠断头

后立即取脑及垂体
，
放入 生理盐 水中煮沸 �一����

，
分离下 丘脑

，
称重

，
然后用

，

�
�

������的

���匀浆
，
并经 ������ 的 ���� 调至 �� �

�

�后
，
加 ���容量 ���� 溶 液 �������

�

������

磷酸盐缓冲液
， �� �

�

�，
含 �

�

��� ����
，
�

�

���溶菌 酶及 �����洗必泰�
，
离心������ �

，

�� ����
，
取 上清液贮于 一��℃待测 。

夕
一��标准品为 ����� 产品

，
其抗血清为 ���� 产品

，

采用氯胺 � 法进行 刀一��
’�“�标记

。 ‘���一�一��� 和
‘�“
卜�一��� 药盒为上海高血压研究所产品

。

应

用双抗体放免方法测定 �种阿片肤
，
其标准曲线经 �����转换

，
线性良好

， �值分别为 一 �
�

���
、

收稿日期
�

初稿 ����一��一��，
修改稿 �，��一��一��
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一 �
�

���和 一 �
�

���
。

所用仪器为美国 �������公司产 � ����型 �多探头 自动计数器
。

�
�

� 脚腺和脾细胞制备

将胸腺�或脾脏�置于 ��������培养液中
，
剪碎并挤压出全部细胞

，
洗涤后经尼龙网过滤

，

制成单细胞悬液
。

�
�

� 脚膝细胞
“�一��� 堆入

取 ��孔培养板
，

每孔加 ���协�细胞悬液
，
细胞数为 �� ��

。
���和 �� ��，

���
，
三复孔培养

，

设自身对照
，
每孔加 �

�

��� ��
������协�

�
�一��

，
在厦温 ��℃ 、

����
�

中培养 ��后收获细胞
。

应用美国 �������公司产 ���一���� ��� �� 自动液体闪烁计数器测
��一��� 掺入量

。

�
�

� 脚腺和脾细胞对 ���� 反应

取 ��孔培养板
，
每孔加 ���协�胸腺�或脾�细胞悬液�细胞数为 �

�

�� ��。
����

、
���协�����

��“ �����
，
三复孔培养

，
设自身对照

。

在 ��℃ 、
����

�

中培养 ���
，
终止培养前 ��每孔加

�
�

�� � �。怡���� 川
“�一

��� ，
多头细胞收集器收获细胞

，
测其

�
�一��� 掺入量

。

� 结 果

从图 �可以看出
， ���� 射线全身照射后 �� �

，
下丘脑 �种阿片肤含量均降低

，
其中 �一���

含量明显低于对照组����
�

���� 而照射加人参组或人参组与 对照组比较
，
皆无明显变化

。

甘�，尽一��月。山·盆

甘、甘皿�。。白人

�� � � �今护

�皿‘ �
�

��������������� ������� �������������

�� ���
��������� 日���

，
����� ���

�，��� �����爪� �� ����

�
���

�

��
， �� �������������

���日���
，
��������，

����抽���

�� ��������
，
�

�
���

，
� ����

�

� � �� ���� ���，

忍士�， 扑 � �

�� � � ���

表 �所示
，
胸腺和脾脏有核细胞数在照射

后 ���均明显降低����
�

��或 ���
�

�����在

照射加人参组中
，
虽然明显低于 对 照 组 ���

�
，

���
，
但却明显高于照射组����

�

���
，
说明

甘、，���。翻召二

其降低程度不及对照组� 在人参组
，
均高于对照组

，
但无显著性差异

。
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����已 �������� ��� ������ �� ����

��� ��� ���� ���

�����，

��】���
��

。
��士 �

。

��

��
。
��士��

。
��

��
。
��士�

�

�����

��
。
��士�
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���，�

��
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��土 ��

。
��

��
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��士��

。
��

��
。
��士 ��

。
�����《‘ �

��
。
��土 �

。
��《�����

�土 盆 ��� ��，������������ �� �������
， 凡 � ��

���
���

。
��

， ������
�

�� ��� ������
�

���， �� ��址��� ���叩
�

���
。
��

， �� ��� �����

胸腺细胞的
��一

��� 掺入能力 在照射组
，
无论细 胞数是 �� �扩���还是 �� �。 “

���
，
均明显

低于对照组����
�

����在照射加人参组
，
虽然低于对照组

，
但却高于照射组� 而人参组���无明显

变化�见表 ��
。

��� �
�

��������������� ������� ������������� �� ��� ���
����������

�� ������ ���� ������ 亡���� �� ����

����，��� ������� ��� ��� �舀�� �扭�

�� ��，

�� ��‘

�����士 �����

�����士 ����

�����土�������

����士�������

�����士 �����

�����士 ����

�����士����

�����士����

�士 ‘ ， 托 二 �， ������
�

��
， �� ��爪������即

胸腺 和 脾细胞对 ���� 反应性及其指数
，

照射加人参组低于对照组
，
但 也 高于 照射组，

表 ��
。

照射组明显低于对照组 ������� 或 ���
�

���� �

在人参组其反应性均高于 对照组 ����
�

����见

��� �
�

��������������� ������� ��������������� ��� �������� ��

������ �
时 ������ ���肠 �� ���� ����������� �� ����

��� �已� ���� �扭�

一
一一一一一一一一一一一一一一一一一��一�一一一一��，一�

一

一
一

一
一 一�一一，‘ ����一一一二��户‘ �

一
�

��，����� ��������

���������� ��

���� �����������

����������� �����

�������� ��
���������� ��

���� �����������

����������� �����

�����土 ����� �����土�������� �����士���� �����士 �����

���士 �� ���士����� ���土�� ���士 �����

�����士 ����� �����士 �������� �����士 ����� ��日��士 ������，�

���土 ��� ��士����� ���士 ��� ���士��

�士�， � � �， ������
�

�� ��� ������
�

���
， �� ������������

多

������
�

��
， �� ��� ���即

� 讨 论

大剂量头部 � 射线照射可引起下丘脑阿片肤含量变化
，
照射后 ��脑啡肤含量下降 〔咭’ 。

本研

究证实
，
���� 射线全身照射雄性大鼠后 �� �

，
下丘脑 声

一��
、

�一��� 和 �一��� 含量均降低
，

说明大剂量电离辐射可损伤下丘脑阿片肤神经元
，
使其产生和分泌减少

。

然而在照射加人参组
，

下丘脑 �种阿片肤含量接近对照组水平
。

提示人参三醇组贰可减轻受照大鼠下丘脑阿 片 肤 含 量

的降低，
对神经系统分泌阿片肤功能具有辐射防护作用

。

但在人参组中
，
下丘脑 �种阿片肤含量
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变化不明显
，

这可能由于机体处于正常生理情况下
，

人参三醇组试对下丘脑阿片肤的产生和分泌

不起作用
。

大剂量电离辐射可抑制免疫系统功能 〔 ” 〕 。

本研究证实
，

雄性大鼠经 ���� 射线照射后 �� �
，

胸腺和脾有核细胞数明显减少
，
胸腺和脾细胞对 ���� 反应性及其指 数明显降低

，
胸腺细胞

���

���掺入能力明显下降
。

说明亚致死剂量电离辐射可致胸腺和脾脏免疫器官功能降低
。

但是
，

在照射加人参组中
，
虽然上述免疫参数均低于对照组

，
但却高于照射组

。

该结果提

示
，
人参三醇组试可减轻免疫功能的降低

，
对免疫器官具有辐射防护作用

。

中医理论已阐明
，
人

参具有
“
扶正固本

”
作用

。

现代医学也指出
，
人参皂试可增强网状内皮系统的吞噬功能���

，
增加血

中补体浓度���，
同时人参可诱导人外周血淋巴细胞产生千扰素 ��〕，

增加 �� 细胞活性�。 �， 增加正

常及荷瘤小鼠 ���反应及抗体生成量 〔 ‘ 。 ’ 。

在人参组也发现人参三醇组试对机体 免疫功能具有增

强作用的趋势
。 �

�述有关研究
，
提供了机体受电离辐射影响后人参对免疫功能具有保护作用的根

据
。

有关阿片肤对免疫功能的影响
，
国内外学者实 验证明阿 片肤可调 节动物的 抗体形成

，
增强

�� 细胞的杀伤功能
，

影响淋巴细胞促有丝分裂反应�‘ ’�。 在本实验中
，
胸腺和脾免疫参数在各实

验组的变化趋势与下丘脑阿片肤含量变化趋势基本一致
，
可能与下丘脑阿片肤参与神经内分泌对

免疫功能的调节有关
。

但也有报道
，
吗啡和脑啡肤能加强大鼠下丘脑一垂体

一肾上腺皮质系统功能
，

而肾上腺皮质激素是免疫抑制剂
，
可致免疫功能降低�‘�’ ，

则与上述看法矛盾
。

有关这方面问题
，

尚需进一步深入探讨
。
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